
Speiseplan Maria - Ward-Schule  
vom 05.02.2018-09.02.2018
Wir wünschen Euch einen guten Appetit !

Tag Woche 6 Menü 1  Menü 2

Hauptspeise
Rigatoni (A1) mit Hackfleisch- 

Bolognese- Sauce (A1,I) und Salat

Griessauflauf (A1,C,G,) mit 

Vanillesauce  ( A1,8,G) 

Dessert Obst Obst 

WUNSCHESSEN 

Hauptspeise
Hamburger (A1-A4, C,F,G) mit 

Frikadelle (A1,C;J) und 

Kartoffelspalten 

 Kartoffelspalten mit Gemüsesticks 

und Kräuter- Dip(8,G)

Dessert Nougatpudding (8,G) Nougatpudding (8,G)

Hauptspeise
Backfisch (A1,B,C,D,F,G,I,J,N )mit 

Senfsauce (A1,8,G,J), Kartoffeln und 

Salat

Gemüsefrikadelle (A1,C,I) mit 

Kräutersauce (A1,8;G) und 

Kartoffeln 

Dessert Obst Obst 

Hauptspeise
Hähnchenkeule , Erbsen-

Möhrengemüse (A1,8) und Reis 

Kartoffel-Lauch-Gratin (A1,8;G) mit 

Tomatensauce (A1) 

Dessert Birnen-Joghurt ( 8;G) Birnen-Joghurt ( 8;G) 

Hauptspeise

Dessert

KENNZEICHNUNGSPFLICHTIGE ZUSATZSTOFFE UND ALLERGENE SIEHE AUSHANG EINRICHTUNGEN 
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ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN 


